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Göğüs Hastalıkları ve Uyku Bozuklukları Uzmanı 
 
1969 yılında Sivas’ta doğdu.  Öğrenim yaşamını İstanbul’da gecirdi. 1991 yılında 
İstanbul Tıp Fakültesi’nden mezun oldu. Aynı yıl fakültenin Göğüs Hastalıkları 
Anabilim Dalında uzmanlık eğitime başladı. 1993 yılında ara vererek Edinburgh 
Üniversitesin’de Ulusal Uyku Laboratuarında “Uyku Bozuklukları” konusunda 
eğitim aldı. Dönüşünde fakültesinde “Uyku laboratuarı”’nı kurdu.  1995 yılında 
Göğüs Hastalıkları Uzmanı ünvanı aldı.  Ardından İstanbul Tıp Fakültesin’de 
uzman olarak çalışmaya başladı. 2004 yılında Doçent ünvanı aldı. 2009 yılında 
dek aynı fakültede çalıştı. 2009 yılında Acıbadem Üniversitesi Tıp Fakültesi ne 
Göğüs hastalıkları Anabilim Dalı’nı kurmak üzere transfer oldu. Yine aynı grubun 
Maslak Hastanesi’nde çalışmaya başladı. 2010 yılında Profesör ünvanı aldı.  Aynı 
yıl   hastane başhekimliğine atandı. 2017-2022 yılları arasında   grubun 
Altunizade hastanesine başhekimlik yaptı. Halen Acıbadem Ünivesitesi Tıp 
Fakültesi  Göğüs Hastalıkları Anabilim dalı başkanlığı görevini yürütmektedir. 
Haziran 2025 de Türk Toraks Derneği Genel Başkanlığına seçildi.  
  
2018 yılında Yaygın ve Kronik Hastalıklar Vakfı (YAKAV) kurucu başkanı oldu.  
100’ü aşkın kongre ve kursta konuşmacı olarak  görev aldı. Türkiye dışında 
Azerbaycan, Kuzey Kıbrıs, Gürcistan, Mısır, İsviçre, Bulgaristan, Ukrayna, Güney 
Kore, Kazakistan, Hindistan, İngiltere, Almanya, Amerika Birleşik Devletleri, 
Hırvatistan, Yunanistan, Karadağ, Avusturya ve Yunanistan’da konuşmalar yaptı.  
 
55 i Uluslararası olmak üzere 100 e yakın yayını ve kitap bölümü bulunmaktadır.  
H-İndeksi 19 dur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Professor Dr. Caglar Çuhadaroğlu 
Chest Diseases and Sleep Disorders Specialist 
 



He was born in Sivas / Turkey in 1969. He spent his education life in Istanbul. He 
graduated from Istanbul Medical Faculty in 1991. In the same year, he started his 
residency in the Department of Chest Diseases of the faculty. He took a break in 
1993 to study on “Sleep Disorders” at Edinburgh University's National Sleep 
Laboratory. On his return, he established the "sleep laboratory" in his faculty. He 
received the title of Consultant Chest Physician in 1995. Then he started as a 
fellow in Istanbul Medical Faculty. He received the title of Associate Professor in 
2004. He worked at the same faculty until 2009. In 2009, he transferred to 
Acıbadem University Faculty of Medicine to establish the Department of Chest 
Diseases. He received the title of Professor in 2010. In the same year, he was 
appointed as the chief physician of the Maslak Acıbadem hospital. In 2017, he 
was appointed as the founding chief physician to the group's Altunizade hospital. 
He is still carrying out   the head of the Faculty of Medicine Department. 
He is an active member of the Turkish Thoracic Society. He was a member of the 
executive group in the Intensive Care Working Group, the Sleep Disorders 
working group, the chairman of the Sleep Disorders group between 2006-2008, 
and the chair  of the Congress Program Committee between 2004-2006. 
In 2006, he became a founding member of UYKUDER. In this society, he served as 
the chairman of the Respiratory working group, course and congress. 
In 2018, he became the founding president of the Common and Chronic Diseases 
Foundation (YAKAV). 
He took part in more than 100 congresses and courses as a speaker. He gave 
speeches in Azerbaijan, North Cyprus, Swiss, Bulgaria, Egypt,Georgia, Ukraine, 
South Korea, Kazakhstan, India, UK, Germany, the United Pictures, Croatia, 
Greece, Montenegro, Austria and Greece. 
 
It has nearly 100 publications and book chapters, 48 of which are international. 
It has 1442 citations. The H-index is 17. (Google Scholar) 


